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Crohn — Colitis — Symposium
Samstag, 6. Marz 2004 ~ 9.00 Uhr - 16.30 Uhr

Schirmherr:

Paul Larue, Burgermeister der Stadt Diren
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Dieses Symposium ist AIP - anerkannt!

Als arztliche Fortbildung anerkannt ( 6 Fortbildungspunkte)



Vorwort

Sehr geehrte, liebe Betroffene und Angehérige,
sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen!

,»20 Jahre Selbsthilfe, Diagnostik und Therapie bei Morbus
Crohn und Colitis ulcerosa“ — so der Titel der Jubildumsver-
anstaltung zum 20 jahrigen Bestehen der Selbsthilfegruppe
,,Crohn - Colitis Ulcerosa, Diiren e.V.”.

Vor hundert Jahren, schrieb 1904 Dr. Antoni Lesniowski
erstmals Uber regionale Entziindungen im Darm. Etwa 30
Jahre spéter beschrieb Dr. Burrill Bernhard Crohn das nach
seinem Namen benannte Krankheitsbild, den  "Morbus
Crohn".

Alles das geschah, bevor unsere Selbsthilfegruppe 1984 ge-
grindet wurde, woran unser Ehrenmitglied Prof. Helmut
Leonhardt und der Ltd. Oberarzt Dr. Wolfgang Barényi maR-
geblich beteiligt waren.

Heute im Jahre 2004 ist die Ursache der chronisch entziindli-
chen Darmerkrankungen (CED) nach wie vor ungeklért. Den-
noch haben wir die Hoffnung, dass die Forschung den
sprichwortlichen "Knopf" bald finden wird.

Dank medizinischer Fortschritte ist es heute jedoch glickli-
cherweise maoglich, Menschen mit Morbus Crohn oder Colitis
ulcerosa immer mehr und besser zu helfen, sowie langere
Phasen der Linderung zu verschaffen.

Das personliche Schicksal durch die gegenseitige Unterstit-
zung und gemeinsame Aktivitét in einer Selbsthilfegruppe zu
bewaltigen, war der Anlal3 fur die Griindung dieser Gruppe in
Diren vor 20 Jahren. Denn im Kreis der Betroffenen sind
Schwellenédngste und Geflihle des Nichtverstandenseins bes-
ser zu verarbeiten. Hier kann offen und verstandnisvoll tber
die Krankheiten gesprochen werden.

Neues und Alternatives zu erfahren, sowie auch kritisch zu
hinterfragen, ist das Ziel dieses Arzt-Patienten-Symposiums.

Deshalb laden wir Sie sehr herzlich ein, mit uns dieses Jubi-
ldum ,,20 Jahre Selbsthilfegruppe ,Crohn - Colitis Ulcerosa,
Diren e.V.*” zu feiern, und wiinschen lhnen unterhaltsame
und informative Tage.

Mit besten Grifien

Paul Larue, Blrgermeister Bernd Pfennings
(Schirmherr) (Vorsitzender)

Priv. Doz. Dr. med. Jurgen Pauletzki  Dr. Wolfgang Barényi
(Wissenschaftliche Leitung)



Benefizgala ~ 5. Méarz 2004

Benefizgala anl&Rlich unseres Jubildums:
Gemeinsam fur den guten Zweck!

Betroffene und Nichtbetroffene sind eingeladen, gemeinsam im
Haus der Stadt Diren zu feiern und fiir den guten Zweck zu
spenden.

Der Erlos dieser Benefizveranstaltung ist bestimmt fiir:
e die Deutsche Crohn - Colitis Stiftung
e das St. Josef Kinderheim Duren

e die Anschaffung einer mobilen Behindertentoilette durch den
Behindertenbeirat der Stadt Diiren

Einlass: 19. 00 Uhr

Programmbeginn:  20. 00 Uhr

Stargast des Abends: » ﬁﬁ
Gaby Baginsky [ Y o

(bekannt aus Funk und Fernsehen)

Weitere Mitwirkende sind u.a. :
Orchester der RWE Power AG
Jugendchor St. Severin
Showtanzgruppe KG Prinzengilde

Bohemien
(Musicalgruppe)

Eva East, Country Lady

Durch das Programm fuhrt Sie:
Klaus Bubacz
Zur Versteigerung kommen vom 1. FC Kdln:

Das aktuelle Trikot mit original Unter-
schriften und ein Lederball mit den ori-
ginal Unterschriften.

Eintritt: 15 Euro (Erwachsene)

10 Euro (fUr Kinder bis 15 J., Schwerbe-
hinderte ab GdB 50, Sozialhilfeempfan-
ger und Arbeitslose alle mit entsprechen-
dem Ausweis)

Karten erhaltlich tber die Theaterkasse der Stadt Duren
(Telefon: 02421 - 25 1317)



Programm ~ 6. Marz 2004
Haus der Stadt Diuren - Eintritt frei
8.30 Uhr Einlal und Gelegenheit zum Besuch

der Pharmaausstellung

9.00 Uhr - 9.30 Uhr

9.30 Uhr - 10.15 Uhr

10.15 Uhr — 10.40 Uhr

10.40 Uhr - 11.00 Uhr

11.00 Uhr — 11.30 Uhr

11.30 Uhr — 11.45 Uhr

11.45 Uhr — 12.45 Uhr

12.45 Uhr — 13.45 Uhr

BegriRung und Grufworte

Bernd Pfennings, 1. Vorsitzender und seine
stellv. Vorsitzende Tanja Koenen

Paul Larue, Schirmherr

Birgit Kaltz, Vorstand - DCCV e.V.

Prof. Dr. med. Helmut Leonhardt
Kathe Hofrath, Behindertenbeirat Stadt Diiren

Priv. Doz. Dr. med. Jurgen Pauletzki

"20 Jahre Therapie des Morbus Crohn
und der Colitis ulcerosa." Konventionel-
le, alternative sowie erganzende Medizin.
Wie hat sich der Goldstandard veran-
dert?

Prof. Dr. med. Wolfgang Kruis,

Evang. Krankenhaus KoéIn-Kalk, Chefarzt Innere
Med., VVors. des Beirates der DCCV e.V.

Zeugung, Verhitung, Schwangerschaft
Morbus Crohn / Colitis ulcerosa gibt's da
Probleme ?

Priv. Doz. Dr. med. Albrecht VVering

Chefarzt der Gynékologischen Klink am Kran-
kenhaus Diiren

Urologie - Umgang mit den Komplika-
tionen bei Morbus Crohn / Colitis ulcero-
sa?

Dr. med. Helmut Brandt

Chefarzt der Urologischen Klink am Kranken-
haus Diiren

Ohne die Chirurgie geht es nicht ?!
Stenosen, Stoma, Pouch, Fisteln, ....

Prof. Dr. med. Karl-Heinz Vestweber
Chefarzt Chirugie, Klinikum Leverkusen

Ernahrung, immer wieder ein Thema bei
Morbus Crohn / Colitis ulcerosa

Sven - David Miller, Diatassistent

Gesellschaft f. Erndhrungsmedizin und Didtetik
e.V., Aachen, Rehaklinik a.d. Rosenquelle

Podiumsdiskussion mit der Experten-
runde - Fragen und Antworten
Moderation:

Priv. Doz. Dr. med. Jurgen Pauletzki
Oberarzt Dr. Wolfgang Barényi

Pause und Mdoglichkeit zum Besuch der
Pharmaausstellung

Im Bistro gibt es Getranke und die Mdglichkeit
zum kleinen Imbiss



Programm

~ 6. Marz 2004

Haus der Stadt Diren - Eintritt frei

13.45 Uhr - 14.00 Uhr

14.00 Uhr - 14.20 Uhr

14.20 Uhr - 14.40 Uhr

14.40 Uhr — 15.00 Uhr

15.00 Uhr - 15.20 Uhr

15.20 Uhr — 16.30 Uhr

Veranderungen im Gesundheitswesen -
Der chronisch kranke Patient: "'Ist er der
Leidtragende'?

Birgit Kaltz, Vorstand - DCCV e.V.

Die Krankenkasse - Was zahlt sie kinf-
tig noch fir unsere Behandlungen?

Sind wir weiterhin rundum versorgt?
Wie sieht es bei den chronischen Erkran-
kungen aus?

Michael Kersgens, AOK Diren-Jilich

Kur und Rehabilitation: Eine Chance
oder Notwendigkeit fur den CED - Pati-
enten?

Dr. med. Eberhardt Zillessen, Chefarzt der LVA
Klinik Niederrhein, Bad Neuenahr

Schwerbehinderung bei Crohn/Colitis -
Hilft mir eine Anerkennung?
Regierungsdirektor Berthold Ruge, Stellvertre-
tender Leiter Versorgungsamt Aachen

Kapselendoskopie - Ablehnung der
Krankenkasse! Bringen Rechtsmittel
den erhofften Erfolg?

Rechtanwaltin Marlies Esser - Peters, Linnich
Zivil-,Straf-,  Verwaltungsrecht.,  Tatigkeits-
schwerpunkt: Medizinrecht

Podiumsdiskussion mit der Experten-
runde - Fragen und Antworten
Moderation:

Priv. Doz. Dr. med. Jirgen Pauletzki
Oberarzt Dr. Wolfgang Barényi

Bernd Pfennings

20.00 Uhr - Ende offen

Gemdutlicher Abend

Tanz und Buffet fir Mitglieder, Referen-
ten und Freunde der Selbsthilfegruppe.

Wo: Diren's Post Hotel, Josef Schregel
StraRe.

Fur die Unterhaltung sorgt:

Dieter Mengels
(Musik und Gesang)

(Anmeldung ist erforderlich! Bitte An-
meldekarte hierzu benutzen.)



Anmeldekarte

Um Riicksendung dieser Anmeldekarte wird bis spatestens zum 27.
Februar 2004 gebeten.
Wenn Sie uns schon vorab Fragen an die Referenten zukommen
lassen mdchten, kénnen Sie dies gerne tun. Die Fax-Nr. sowie E-
mail der SHG stehen im Referentenverzeichnis.

Die Teilnahme am Crohn - Colitis Symposium _ist kostenlos !

Am Crohn - Colitis Symposium anlailich des 20 jahri-
gen Bestehen der SELBSTHILFEGRUPPE ,,Crohn-Colitis
Ulcerosa, Diren e.V.* am 6. Marz 2004 im Haus der Stadt
Diren ab 9.00 Uhr  (Eintritt ist frei!)

Q nehme ich teil

Q und weitere Personen

Am gemiutlichen Abend, Samstag, 6. Méarz 2004, um
20.00 Uhr (Den Eigenanteil von 12 Euro p.P. fur das kal-
te/warme Buffet Uberweise ich bis zum 27. Feb. 2004 auf
das Konto 658 559 der Sparkasse Diren, Kennwort: Jubi-
laum SHG ) Nur dann ist Teilnahme mdglich!

Q nehme ich verbindlich teil und Personen

Q nehme ich nicht teil

Zimmervermittlung ist mdglich - Zimmerreservie-

rung? Bitte so schnell wie mdglich Mitteilung unter der
Telefonnummer 02465 - 3535 oder 02465 - 905180

Datum Unterschrift




Anfahrt

Leicht zu erreichen mit PKW, Bus und Bahn
(auch per S-Bahn):

e drei Minuten vom Hauptbahnhof Diiren

* zwei Minuten vom zentralen Omnibusbahnhof

e Auto (siehe Lageplan)
Parkempfehlung:

« zwei Minuten von den Parkplatzen Veldener StraRe, Parkhauser
Stefan-Schwer-Strale und Kinocenter

Achtung: An Geschwindigkeitsbegrenzungen halten -
Radar u.a. in der Stadt sowie mehrfach auf dem Au-
tobahnzubringer (B56)!

Lageplan
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Referenten




Prof. Dr. med. Wolfgang Kruis

Chefarzt der Inneren Abteilung, Evangelisches Krankenhaus Kalk, 51103 Kaéln,
BuchforststraBe 2

Prof. Dr. med. Karl-Heinz VVestweber

Chefarzt der Chirurgischen Klinik, Klinikum Leverkusen, 51375 Leverkusen,
Dhiinnberg 60

Priv. Doz. Dr. med. Albrecht Vering

Chefarzt der Gynékologischen Klinik, Krankenhaus Diren, 52351 Diren, Roonstrale
30

Dr. med. Helmut Brandt

Chefarzt der Urologischen Klinik, Krankenhaus Diiren, 52351 Duren, Roonstrale 30
Dr. med. Eberhard Zillessen

Chefarzt Klinik Niederrhein der LVA Rheinprovinz Klinik fir Krankheiten der
Verdauungsorgane und des Stoffwechsels Onkologie/Hamatologie Hochstr. 13/19 -
53474 Bad Neuenahr

Priv. Doz. Dr. med. Jiirgen Pauletzki

Chefarzt der Medizinischen Klinik 1l, Krankenhaus Diiren, 52351 Diren, Roonstra-
Re 30

Dr. Wolfgang Barényi

Ltd. Oberarzt der Medizinischen Klinik Il und Leiter Crohn - Colitis Ambulanz ,
Krankenhaus Diren, 52351 Diiren, Roonstrafle 30

Sven David Miiller

Diétassistent, Geschéftsfuhrer und Sprecher der Gesellschaft fir Erndhrungsmedizin
und Diétetik e.V., In der Reha-Klinik an der Rosenquelle, KurbrunnenstraBe 5 -
52066 Aachen

Regierungsdirektor Berthold Ruge

Stellvertretender Leiter des Versorgungsamt Aachen, Schenkendorfstrale 2-6 -
52020 Aachen

Rechtsanwaltin Marlies Esser-Peters

Zivil-, Straf-, Verwaltungsrecht, Tatigkeitsschwerpunkt: Medizinrecht, Heideweg
20 - 52441 Linnich

Michael Kersgens
AOK Diiren - Jiilich, Die Gesundheitskasse, Aachener Strale 30 - 52349 Diiren

Birgit Kaltz
Vorstand - DCCV e.V., 51375 Leverkusen, Paracelsusstrale 15

Tanja Koenen

Stellvertretende Vorsitzende, Selbsthilfegruppe Crohn-Colitis Ulcerosa, Diren e.V.
52391 Vettweil3, OststralRe 39

Bernd Pfennings

Vorsitzender, Selbsthilfegruppe Crohn-Colitis Ulcerosa, Diiren e.V.
52459 Inden, Turmstrale 17

SHG -Telefon: 02465-3535 SHG -Fax: 02465-304 939

E-mail: Iw‘

Internet: http://www.crohn-colitis-dueren.de
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